
                       
 

REGULAMIN 

IV Turnieju Strzeleckiego  
SŁUŻB MUNDUROWYCH 

woj. łódzkiego 
 

I. CEL ZAWODÓW  
1. wyłonienie najlepszego zawodnika.  
2. zawiązywanie nowych kontaktów oraz zacieśnienia więzi współpracy między 

przedstawicielami struktur mundurowych i samorządowych garnizonu łódzkiego, mające na 
celu poprawę bezpieczeństwa, 

3. podnoszenie kwalifikacji zawodowych w zakresie posługiwania się bronią palną, 
4. propagowanie sportów strzeleckich oraz rywalizacja sportowa w myśl idei fair play. 
5. integracja środowiska strzeleckiego, utrzymanie i rozwijanie podstawowych umiejętności 

strzeleckich przydatnych w obronności państwa. 
6. propagowanie historii Policji oraz innych służb mundurowych 

 
 

II. ORGANIZATORZY  
1. Stowarzyszenie Funkcjonariuszy Służb Mundurowych BASTION Łódź ul. Przybyszewskiego 

73/75 Tel. 695-433-159, e-mail: bastionlodz@gmail.com  www.bastionlodz.pl 
2. Zarząd Wojewódzki NSZZ Policjantów, woj. łódzkiego,  ul. Lutomierska 108/112,     91-048 Łódź, 

zwnszzplodz@gmail.com tel. 693-997-213  http://lodz.zwnszzp.pl/  
3. Międzynarodowe Stowarzyszenie Policji IPA Łódzka Grupa Wojewódzka,    

ul. Sienkiewicza 28/30, 90-114 Łódź, lodzka.gw@ipapolska.pl tel. 607-112-299 
https://ipalodzka.policja.gov.pl/  
 

III. PARTNERZY IMPREZY 
1. Łódzki Związek Strzelectwa Sportowego 
2. Biuro Zarządu Wojewódzkiego LOK 
3. KS „Dziesiątka” LOK w Łodzi 
4. Polski Związek Łowiecki Oddział w Sieradzu 
5. Mundurowe Liceum Ogólnokształcącego w Łodzi 
6. Firma Renault  Jaszpol 
7. Sklep z bronią „Kwatermistrz” w Łodzi 
8. Firma CIESZ-POL 
9. Piekarnia Tokarski-Kobalczyk  

 
IV. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW  

10 wrzesień 2022r godz. 10.00 -16.00 Strzelnica PZŁ: Okręglica k. Sieradza 
 
 
 



V. KONKURENCJE 
1. Pistolet Centralnego Zapłonu 

 Ilość strzałów: trzy próbne i dziesięć ocenianych (3 +10)  - ocenionych zostanie             
10 najlepszych strzałów, tarcza: TS-2  

 Odległość: 25 m 
 Postawa: stojąca 
 Czas konkurencji – 1,5 minuty seria próbna + 5 minut seria oceniana 
 w przypadku większej niż trzynaście ilości przestrzelin na tarczy odejmowane są 

najlepsze przestrzeliny do ilości trzynastu przestrzelin  
 Pistolety o kalibrze 9 x 19 (z wyłączeniem PM), wyłącznie mechaniczne przyrządy 

celownicze, nie ma ograniczeń co do siły spustu (jednak musi on bezpiecznie 
funkcjonować) 

 
2. Karabin typu AK 

 Ilość strzałów: trzy próbne i dziesięć ocenianych (3 +10)  - ocenionych zostanie             
10 najlepszych strzałów, tarcza: TS-2 

 Odległość: 100 m 
 Postawa: leżąca  
 czas konkurencji: 1,5 minuty seria próbna + 5 minut seria oceniana 
 w przypadku większej niż trzynaście ilości przestrzelin na tarczy odejmowane są 

najlepsze przestrzeliny do ilości trzynastu przestrzelin  
 Broń: Karabiny typu AK o kalibrze 7,62x39 z podłączanym co najmniej 20 

nabojowym magazynkiem. Karabiny wyposażone wyłącznie w mechaniczne 
przyrządy celownicze, nie ma ograniczeń co do siły spustu (jednak musi on 
bezpiecznie funkcjonować), rodzaju kolby,   

 
 

3. Pistolet - Strzelba Dynamiczna  
 CELE: 

 Tarcza - IDPA (PIRO)   8 szt. 
 Tarcza - IDPA (PIRO)  N/S  4 szt. 
 Poper  podnoszący  tarcze 2 szt. 
 Blachy na statywach  8 szt. 

 ODLEGŁOŚĆ :  min 10 metrów od celu 
 AMUNICJA : 

 Pistolet   16 szt. (po 8 sztuk w magazynku) 
 Zmiany magazynków tylko na stanowiskach 
 Każdy magazynek należy odzyskać, (bez kontaktu z podłożem lub 

jakimkolwiek elementem toru) 
 Strzelba  10 szt. (5 + 5) 
 Ładowanie broni tylko na stanowisku strzeleckim ( Nie wolno 

ładować strzelby i pistoletu  podczas zmiany stanowiska 
strzeleckiego ). Amunicja do strzelby na stojaku obok stanowisk 
strzeleckich obowiązkowo podlega kontroli przez sędziego przed 
rozpoczęciem przebiegu( zgodnie z przebiegiem konkurencji ) 

 PRZEBIEG KONKURENCJI  
Załącznik nr 1 do Regulaminu zawodów 

 KĄTY BEZPIECZEŃSTWA : 
LEWO 90o , PRAWO 90o, 1/2 wysokości kulochwytu, DÓŁ wylot lufy nie może 
być skierowany w kierunku podłoża bliżej niż 1 m od stóp zawodnika, z wyjątkiem 
dobywania broni z kabury i umieszczania broni w kaburze po zakończeniu 
przebiegu i kontroli broni przez sędziego ~ 20o  

 PUNKTACJA  - Wyniki obliczane metodą Comstock 
 

A + 5 pkt. 
C + 3 pkt. 
D + 2 pkt. 



N/S – 1 pkt . 
MISS - 3 pkt. 
Procedura - 5 pkt. 
Przestrzelina widoczna na linii rozdzielającej na tarczy strefy A, C, D, zaliczana jest 
do strefy punktowanej w sposób bardziej korzystny dla zawodnika   
Wszystkie osoby korzystające z amunicji zapewnionej przez organizatora muszą 
bezwzględnie zdać niewykorzystaną amunicję sędziemu  
limit strzałów wynosi 2 do celu papierowego i 1 do celu metalowego 
w przypadku większej ilości przestrzelin w tarczy odejmowane są najlepsze 
przestrzeliny do ilości dwóch przestrzelin, brak wymaganej przestrzeliny ozn. MISS 
oraz karę proceduralną łącznie ponieważ cel został ostrzelany niezgodnie z opisem 
toru, kara proceduralna dotyczy każdego działania lub zaniechania zawodnika, które 
nie stwarza zagrożenia i nie jest zgodne z opisem toru, cele NS uważane są za 
nieprzenikalne, przestrzelina trafiająca wymagany opisem cel po uprzednim 
trafieniu celu NS nie zostanie zaliczona na celu wymaganym opisem (MISS) 
 
broń może zostać odłożona jedynie całkowicie rozładowana (w przypadku strzelby 
także bez łuski w komorze nabojowej) 
 
UWAGA: ograniczenie ilości zawodników konkurencji dynamicznej  do 33 
startujących 
 
 

VI. UCZESTNICTWO  
Obecni i byli żołnierze, policjanci oraz przedstawiciele innych służb mundurowych, zaproszeni 
goście.  
 
 

VII. KLASYFIKACJA 
 

1. INDYWIDUALNA według uzyskanych wyników. 
 W poszczególnych konkurencjach 
 W klasyfikacji generalnej 

1..1. Każdy z zawodników startujący w poszczególnej konkurencji 
indywidualnej otrzymuje liczbę punktów w zależności od zajmowanego 
miejsca i ilości zawodników tj. np. przy startujących 90 zawodnikach: 

   Miejsce 1 – 90 pkt 
   Miejsce 2 – 89 pkt 
   Miejsce 3 – 88 pkt 

Miejsce 4 – 87 pkt, it. 
1..2. W przypadku zawodników o tej samej liczbie punktów decyduje 

kolejność w konkurencji dynamicznej  

 
2. DRUZYNOWA – 

 Do klasyfikacji drużynowej liczeni będą trzej najlepsi zawodnicy w klasyfikacji 
generalnej służący, reprezentujący poszczególne jednostki służb mundurowych 
woj. łódzkiego,  

UWAGA!! -  do klasyfikacji drużynowej nie klasyfikujemy zawodników z jednego klubu, 
stowarzyszenia czy związku !!!  

 
VIII. NAGRODY –  

1. w   każdej konkurencji za miejsca 1-3 dyplomy oraz nagrody .  
Zwycięska drużyna otrzyma ponadto przechodni  "PUCHAR KOMENDANTA WOJEWÓDZKIEGO 
POLICJI  w ŁODZI " ufundowany przez organizatorów. Trzykrotne zdobycie Pucharu w 



następujących po sobie latach,   lub  pięć razy w  dowolnym okresie czasu powoduje   przejście   
Pucharu  na  własność  zwycięzcy. Zwycięzcy zobowiązują się do zwrotu pucharu 
organizatorowi na miesiąc przed datą kolejnych zawodów 

 
IX. ZGŁOSZENIA  

Zgłoszenia można wysyłać na adres email: bastionlodz.pl@gmail.com lub bezpośrednio w dniu zawodów do 
godziny 9.00. Zgłoszenie winno zawierać Imię nazwisko, jednostkę w której służy zawodnik, pesel oraz 
numer kontaktowy 
Po tej godzinie zgłoszenia nie będą przyjęte ! 
UWAGA: w konkurencji dynamicznej ograniczenie ilości zawodników do 33 startujących 
 
 

X. KOSZTY UCZESTNICTWA 
1. Startowe: 20 zł za każdą konkurencję  
2. Amunicja:  

 30 zł za amunicje do każdej konkurencji statycznej 
 40zł za amunicje w konkurencji dynamicznej - 30zł amunicja pistoletowa i 10zł 

amunicja strzelbowa  
 
XI. SPRAWY RÓŻNE  

1. W sytuacjach nierozstrzygniętych ostateczna decyzja należy do Sędziego Głównego 
zawodów.  

2. Zasady bezpieczeństwa  
 Nie dopuszcza się do strzelania z broni służbowej, chyba że zawodnik przedstawi 

pisemna zgodę przełożonego i będzie posiadał służbową amunicje do niej 
 Komendy - Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sędzia 

stanowiskowy nadzorujący jej przebieg Komendy występujące na linii ognia są 
następujące: 

2..1. ŁADUJ - zawodnik ładuje amunicję do magazynka i/lub podłącza 
magazynek do broni i przeładowuje broń, w konkurencji dynamicznej pistolet 
znajduje się w kaburze i nie jest przeładowany (pusta komora nabojowa). 

2..2. START (lub sygnał Timera)- można strzelać. 
2..3. STOP- przerywamy strzelanie, zdejmujemy palec z języka 

spustowego. 
2..4. ROZŁADUJ DO PRZEJRZENIA BROŃ - odłączamy magazynek, 

pokazujemy sędziemu pusty magazynek  oraz pustą komorę nabojową, 
oddajemy strzał kontrolny, chowamy lub odkładamy broń i schodzimy ze 
stanowiska. 

 W przypadku gdy zawodnik ukończy konkurencję przed upływem przewidzianego 
czasu (lub zakończenia konkurencji), odłącza magazynek i czeka na kontrolę 
rozładowania broni, jeżeli w magazynku pozostała amunicja należy ją także 
rozładować po kontroli broni, przed opuszczeniem stanowiska  

 Podczas trwania konkurencji należy zwrócić szczególną uwagę na: 
 przenoszenie broni krótkiej na terenie strzelnicy całkowicie rozładowanej - tylko w 

kaburach, pudełkach lub pokrowcach, bez podłączonego magazynka, 
zabezpieczonej 

 przenoszenie broni długiej (karabin, strzelba) na terenie strzelnicy całkowicie 
rozładowanej, zabezpieczonej, bez podłączonego magazynka, tylko w pudełkach 
lub pokrowcach, 

 wyjęcie broni dopuszczalne jest jedynie na stanowisku strzeleckim lub w strefie 
bezpieczeństwa 

 obowiązkowe jest stosowanie „flag bezpieczeństwa” 
 ładowanie broni odbywa się tylko na stanowisku strzeleckim i na komendę sędziego; 
 zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych manewrów załadowaną bronią; natomiast 

wyjęcie broni niezaładowanej poza stanowiskiem strzeleckim może nastąpić 



wyłącznie w strefie bezpieczeństwa, w strefie bezpieczeństwa zawodnik nie może 
posiadać ani posługiwać się jakąkolwiek amunicją 

 zabrania się ładowania do magazynka więcej niż 10 szt. amunicji. 
 Obowiązkowe jest używanie ochronników słuchu i wzroku przez wszystkie osoby na 

wszystkich osiach strzeleckich podczas całych zawodów (dotyczy to także osób 
używających okularów korekcyjnych – muszą być zabezpieczone okularami 
ochronnymi) 

 strzał do celu metalowego z odległości mniejszej niż 10 m karany jest dyskwalifikacją 
 umieszczenie broni krótkiej w kaburze przed jej rozładowaniem i sprawdzeniem (pod 

nadzorem sędziego) karane jest dyskwalifikacją 
 regulamin strzelnicy także obowiązuje 
 w przypadku dysfunkcji broni i / lub amunicji wynikającej w szczególności z 

nieprawidłowego podania amunicji lub nieprawidłowego wyrzucenia łuski nie 
stanowi podstawy do powtórzenia przebiegu (reshoot), jednak dopuszcza się 
dodatkowy start po wniesieniu kolejnej opłaty, ocenie podlega wówczas 
korzystniejszy dla zawodnika wynik 

 prawo do powtórzenia startu bez wnoszenia kolejnej opłaty (reshoot) przysługuje 
jedynie w przypadku niezawinionej przez zawodnika awarii broni 

 dysfunkcja broni wynikająca w szczególności z jej zabrudzenia lub niewłaściwej 
obsługi jest uważana za dysfunkcję zawinioną przez użytkownika – zawodnika  

 ubiór i wyposażenie zawodnika (poza bronią i amunicją) jest dowolne i zależy od 
decyzji zawodnika, jednak tylko zawodnik ponosi odpowiedzialność za wszystkie 
wynikające z tego konsekwencje, buty muszą zakrywać całą stopę i sięgać co 
najmniej do kostki 

 zakaz przebywania na torach jakichkolwiek innych osób niż zawodnicy aktualnie 
startujący w danej konkurencji i sędziowie 

 wszystkie inne osoby muszą przebywać w bezpiecznej odległości, odpowiednie 
miejsca określa sędzia prowadzący daną konkurencję, który ponosi 
odpowiedzialność za bezpieczeństwo wszystkich osób na osi strzeleckiej – w 
przypadku niewykonania poleceń sędziego dotyczących bezpieczeństwa, 
konkurencja nie zostanie rozpoczęta do czasu wykonania polecenia sędziego lub 
opuszczenia osi przez osobę, która nie wykonała polecenia 

 protest może być złożony od decyzji sędziego stanowiskowego do sędziego głównego 
zawodów, a w przypadku wyników do sędziego RTS, opłata wynosi 100 PLN, 
jeżeli protest okaże się zasadny opłata zostanie zwrócona 

 każde zachowanie zawodnika ocenione przez sędziego jako niebezpieczne może być 
karane dyskwalifikacją 

 
XII. OBSADA SĘDZIOWSKA 
Sędzia Główny: Marcin Posmyk – sędzia klasy państwowej 
Sędzia RTS – Mariusz Szczepaniak – sędzia klasy I  
Sędzia Toru Dynamicznego -  Łukasz Malinowski sędzia klasy II 
Sędzia Toru PCZ – Janusz Piekutowski sędzia klasy I 
Sędzia Toru karabin AK: - Aleksandra Soszka Sędzia klasy I  

 
UWAGA ! Obsada Sędziowska może ulec zmianie. 

 
ZASTRZEGAMY SOBIE PRAWO DO EWENTUALNYCH ZMIAN W REGULAMINIE !!! 

 
ŻYCZYMY UDANEJ ZABAWY 

 


